Mokinio isivertinimo lapas
Tema: ,,Greicio ir pagreifio apskaiCiavimas 10x5 bégimo rungtyje*
Pamokos uzdaviniai:

Naudodamiesi savo pasiektu rezultatu 10x5 m bégimo rungtyje bei fizikos ziniomis, gebés
apskaiciuoti iSvystytg greitj, pagreitj ir palyginti su pasirinktu greiéiu.
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Skaiéiavimai:

Skai¢iavimai:

7. Palyginkite savo apskaiciuotg greitj su pasirinktu grei€iu..........cooviviiniiiiniinieiann...

Skaiciavimai:

8. Patirtis ir refleksija pamokoje:
(Prateskite sakinj: kg suzinojau, iSmokau, buvo naudinga, jdomu, nustebino, supratau ir kt.)
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9. I[sivertinkite savo mokymosi ir iSmokimo sékme Sioje pamokoje, balais nuo 1 -10, argumentuodami,
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